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Sprawozdanie z dzialalnos$ci

Placowki Interwencyjnej

w okresie 01.01.2025r. — 31.12.2025r.

Placowka Interwencyjna w Plocku zapewnia dorazna, calodobowg opieke
1 wychowanie oraz zaspokaja niezbedne potrzeby dzieci pozbawionych czesSciowo
lub catkowicie opieki rodzicow, znajdujacych sie w sytuacii kryzysowe;j.

Placowka Interwencyjna miesci si¢ w Plocku przy ul. Moscickiego 6, dysponuje
14 miejscami oraz jednoosobowym pokojem dla osob niepetnosprawnych. Budynek bez barier
architektonicznych, dysponuje winda i zewnetrznym podjazdem dla os6b niepelnosprawnych.
W budynku znajduje si¢ 9 pokoi mieszkalnych dla dzieci (6 pokoi 2 osobowych, 2 pokoje
1 osobowe z lazienkami, 1 pokdj przystosowany do potrzeb osoby niepelnosprawnej),
3 tazienki z natryskami (w tym jedna przystosowana do potrzeb os6b niepelnosprawnych) oraz
1 dodatkowa toaleta dla pracownikéw. W Placéwce znajduje si¢ kuchnia wraz z salonem
1 jadalnig, pomieszczenie do wypoczynku i nauki dzieci oraz gabinet pielegniarki. Ponadto
w budynku sa pomieszczenia dla pracownikéw merytorycznych oraz pomieszczenia
gospodarcze typu pralnia z suszarnig. Wszystkie pomieszczenia wyposazone sa w niezbedne
sprzety oraz meble.

Placowka wspétpracuje, w zakresie wykonywanych zadaf, z sadem, powiatowym
centrum pomocy rodzinie, rodzing, asystentem rodziny, organizatorem rodzinnej pieczy
zastgpezej oraz z innymi osobami i instytucjami, ktére podejmujg sic wspierania dziatan
wychowawezych, w szezegdlnosci w zakresie przygotowania dziecka do samodzielnego zycia.

W okresie sprawozdawezym wychowankami Placowki byly dzieci wieku od 2 tygodni
do 18 lat, przyjmowane w trybie natychmiastowym, o kazdej porze dnia i nocy, doprowadzane
przez funkcjonariuszy policji, kuratoréw sadowych, pracownikéw Osrodka Rodzinnej Pieczy
Zastepczej w Plocku, Osrodka Interwencji Kryzysowej, rodzicow badz zglaszajacych sie
samodzielnie.

W Placowce funkcjonowat Zespot ds. Okresowej Oceny Sytuacji Dziecka. W okresie
sprawozdawezym odbylo si¢ 13 posiedzen Zespotu, podczas ktérych dokonano analizy
zasadnosci pobytu dzieci w instytucjonalnej pieczy zastepczej oraz sformutowano wnioski

dotyczgce dalszych oddziatywan wzgledem dziecka i rodziny.



Opieke nad dzie¢mi sprawowalo 7 wychowawcow, w tym starszy wychowawca
koordynator. Wychowawcy pehili réwniez funkcje opiekundow prawnych dla dzieci, ktorych
rodzice byli pozbawieni wladzy rodzicielskiej. Prace wychowawcza wspomagali psycholog i
pielggniarka - pracownicy sekcji opiekuficzo-specjalistycznej w Osrodku Opiekunczo—
Wychowawczym w Plocku.

W okresie sprawozdawczym w Placéwee Interwencyjnej przebywato facznie
26 wychowankow.

Od 01.01 do 31.12 2025r. przyjeto do Placéwki 11 nowych dzieci, w tym:
e 7 pochodzilo z terenu miasta Plocka,
e 3 dzieci pochodzenia ukrainskiego,
* 1 dziecko pochodzilo z powiatu ziemskiego ptockiego.
Sposréd 26 przebywajacych wychowankéw 12 opuscito Placowke:
e umieszczono w Pl. Socjalizacyjnej Nr 2 — 4,
e umieszczono w Pl. Socjalizacyjnej Nr 3 — 2,
® umieszczono w placowee opiekuniczo — wychowawczej w Wyszogrodzie — 1,

e powrdcito do domu rodzinnego — 3,

ukoniczyto 18 r.z. — 2.

Glowne przyczyny umieszczenia dzieci w Placowce:
* niewydolnos¢ wychowawcza oraz zaniedbania w sprawowaniu opieki — 13,
® przemoc w rodzinie — (w tym czworo dzieci pochodzenia ukrainskiego) - 8,
e rozwigzanie rodzinnej formy pieczy zastepczej — 1,
e noworodek — 1,

e sieroctwo — 3.

Na dzien 31.12.2025r. w Placéwcee Interwencyjnej przebywato 14 dzieci, w tym siedmioro
oczekiwalo na uregulowanie sytuacji prawne;.
Placowka wyposazala kazdego wychowanka w odziez, obuwie, bielizne oraz
w podreczniki i przybory szkolne. Pokrywano rowniez koszty dojazdu dzieci do szkoty (karty
miejskie).
Wychowankowie Placowki pochodzili gléwnie z rodzin patologicznych. W domach
rodzinnych czgsto byli zaniedbywani, mieli kilkuletnie op6znienia szkolne, deficyty TOZWOjowe

na pograniczu normy intelektualnej, zaburzenia zachowania, zaburzenia emocjonalne,



problemy psychiczne. Byli réwniez zaniedbani pod wzglgdem higienicznym, zdrowotnym
1 emocjonalnym, czgsto wymagali wzmozonej opieki lekarskiej, w tym specjalistyczne;.

W opisywanym okresie wzrosta liczba dzieci umieszczanych ze wzgledu
na podejrzenie stosowania przemocy, ktére dowozone byly do Placowki przez pracownikow
Osrodka Interwencji Kryzysowej w Plocku. Wychowankowie, ktérzy byli ofiarami przemocy
W rodzinie czgsto wykazywali zaburzenia emocjonalne (lek, wycofanie), problemy
behawioralne (agresja, autoagresja, zaburzenia snu i jedzenia) oraz trudnosci w nauce. Czesto
towarzyszylo im niskie poczucie wartosci oraz poczucie winy. Zadaniem pracownikéw bylo
zapewnienie dzieciom jak najlepszych warunkéw do rozwoju w bezpiecznym i wspierajacym
srodowisku, pomoc w adaptacji do nowych warunkéw oraz otoczenie szczegoOlng opieka
1 zrozumieniem.

Na dzien 31.12.2025r. wychowankowie Placéwki Interwencyjnej uczeszezali

do nastepujacych szkél:

Lp. Rodzaj szkoly Ilos¢ dzieci
uczeszezajacych

1. | przedszkole 2

2. | szkota podstawowa 6

3. | szkola podstawowa specjalna 2

4. | szkola ponadpodstawowa (liceum og6lnoksztatcgce) 4

W roku szkolnym 2024/2025 wszyscy wychowankowie otrzymali promocje do nastepnej klasy.

W przypadku wychowankéw przejawiajacych trudnosci w nauce wynikajace
z niewielkiego potencjatu poznawczego badz zaburzen w funkcjonowaniu analizatoréw, dzieci
byly badane w Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej. Na podstawie przeprowadzonych
badan wydawane byly: opinie o dostosowaniu wymagan edukacyjnych do aktualnych potrzeb
i mozliwosci dziecka lub orzeczenie o koniecznodei ksztatcenia specjalnego. Oprécz opieki
psychologicznej na terenie Placowki dzieci braly udziat takze w zajeciach specjali stycznych na
terenie szkot i poradni psychologiczno - pedagogicznych, takich jak: zajecia korekeyjno—
kompensacyjne, zajecia rewalidacyjne i rehabilitacyjne, zajecia logopedyczne, zajecia
z psychologiem i pedagogiem, terapia integracji sensoryczne;j.

W roku 2025 w Placowce Interwencyjnej przebywalo 5 dzieci pochodzenia
ukraifiskiego. Dzieci mierzyly si¢ z trauma wojenna, bariera jezykowa oraz trudnosciami

W przystosowaniu si¢ do polskiego systemu oswiaty. W pracy wychowawczej skupiano sie



przede wszystkim na pomocy w adaptacji do nowych warunkéw, zapewnieniu bezpieczenstwa
i stabilizacji. Duzo czasu po$wigcano na wyjasnienie zasad i regut obowigzujacych zaréwno
w placowee jak i szkotach, do ktorych uczgszezali wychowankowie pochodzenia ukrainskiego.
Ze wzgledu na bariere jezykowa, roznice programowe oraz zaleglosci dydaktyczne, podczas
odrabiania lekeji niezbgdna byta indywidualna praca z dzieckiem. Sktadaly sie na nig pomoc w
nauce jezyka polskiego: poznawanie zasad gramatycznych, fonetycznych i ortograficznych,
nauka czytania i pisania. W placowkach edukacyjnych dzieci korzystaty z dodatkowych lekeji
jezyka polskiego oraz z pomocy psychologiczno — pedagogiczne;.

Ze wzgledu na barierg jezykows i odmienny styl wychowania wspélpraca z rodzinami
ukrainskimi byta bardzo utrudniona. Przeszkoda we wspélpracy byla ich nieufno$é, problem
z asymilacja i zaakceptowaniem systemu prawa i o$wiaty oraz réznice kulturowe i religijne.

Podczas pracy pedagogicznej wychowawcy uczestniczyli w dziataniach zwigzanych
z realizacja podstawowych funkcji i zadan Placowki Interwencyjnej. W wymienionym okresie
wychowawcy pracowali z dzie¢mi oraz ich rodzinami. Praca z rodzicami wychowankéw
koncentrowala si¢ na podejmowaniu dzialafi zmierzajacych do powrotu dzieci do rodzin
naturalnych (zachgcanie do kontaktow osobistych i telefonicznych, pomoc w redagowaniu pism
do sadu, wspolpraca z instytucjami), mobilizowaniu do czestszego i regularnego kontaktu
z dzie¢mi, podnoszenia kompetencji wychowawczych, poprawienia relacji rodzinnych, pomoc
w wzmacnianiu i odbudowywaniu wigzi oraz o informowaniu o aktualnej sytuacji dziecka.
Wychowawey stuzyli rodzinom wychowankow wsparciem i pomocg, motywowali do
aktywnego udzialu w zyciu dziecka. Podczas spotkan z rodzinami pomagali w rozwigzywaniu
probleméw wychowawczych, a takze w konstruktywnym rozwigzywaniu konfliktéw
w rodzinie, zmianie nieprawidlowych wzorcow komunikowania sie, ksztattowaniu wlasciwych
postaw rodzicielskich, wspieraniu integracji oraz wigzi uczuciowych. Rodzinom proponowano
udzial w zajgciach z psychologiem.

Oddziatywania dydaktyczno—wychowawcze oraz opiekunicze prowadzone byly zgodnie
z opracowanymi planami pomocy dziecku, skupialy si¢ na pracy indywidualnej z dzieckiem,
ale réwniez na wspolpracy z grupg. W swoich dzialaniach wychowawcy korzystali z réznych
form pomocy podejmujge tym samym kompleksowe i wielostronne oddzialywanie na kazdego
wychowanka. Uwage skupiano na dzieciach, u ktorych zauwazano: obnizenie nastroju
zwigzane z umieszczeniem w Placowce, doswiadczanie niepokoju, lgku, zaniedbania sfery
zdrowotnej, podatno$¢ na infekcje (ostabienie odpornosci), bezsennosé, nadpobudliwosé,

zaleglosci dydaktyczne. Zapewniano poczucie bezpieczenstwa i stabilizacji. Podejmowano



dziatania rozladowujace lgk i napigcie (zajecia sportowe i relaksacyjne, zachecanie i udziat
we wspolnych aktywnos$ciach).

Motywowano dzieci do realizacji obowigzku szkolnego, poprawy zachowania

i rozwijania wlasnych zainteresowan oraz u$wiadamiano dzieciom role edukacji
1 wyksztalcenia w dorostym zyciu.
Systematycznie utrzymywana byla wspolpraca wychowawcow z pracownikami szkét
w zakresie funkcjonowania wychowankéw w roli ucznia, osiggni¢é szkolnych oraz realizaciji
obowigzku szkolnego. Wychowawcy na biezaco utrzymywali kontakt z nauczycielami
1 wychowawcami klas, monitorowali postepy w nauce.

Powaznym problemem w pracy opiekuiczo — wychowawczej bylo uzaleznienie
od telefonu i internetu u dzieci umieszczanych w Placowee, ktére prowadzito do szkodliwych
skutkéw dla ich zdrowia, rozwoju emocjonalnego i spolecznego, powodowato problemy
z koncentracjg, brakiem interakcji z rowiesnikami. Byt to problem, ktéry wymagal uwagi
i dzialan ze strony pracownikéw Placowki. Zachecano dzieci do wspélnego spedzania czasu,
angazowania si¢ w aktywnosci fizyczne i spoleczne. Wdrazano dzialania edukacyjno -
profilaktyczne z dzieémi, ktére moglyby poméc im budowaé zdrowe nawyki
i unikng¢ negatywnych skutkoéw uzaleznienia od telefonu. Podczas spotkan profilaktycznych
koncentrowano si¢ na omawianiu zachowania zasad bezpieczenstwa w sieci, m. in. zwracanie
szczegolnej uwagi na nieodpowiednie tresci, hejt, cyberprzemoc, rozmawiano o szkodliwosci
wynikajgcych z nadmiernej ilo$ci czasu spedzanego przed komputerem lub z telefonem.

Wychowawey organizowali, z uwzglednieniem wieku, mozliwosci oraz zainteresowan
dzieci, wiele roznorodnych zajg¢ w ramach grup zainteresowan:

e kulinarne;j,

e artystyczno-plastycznej,

e rekreacyjno-sportowe;j.
W ramach zaj¢é kulinarnych wychowankowie nabywali umiejetnosci wiasciwego,
bezpiecznego, korzystania ze sprz¢tow AGD, planowania i higienicznego przygotowywania
positkow, wilasciwego zachowania si¢ przy stole. Pod nadzorem i kontrolg wychowawcéw
dzieci przygotowywaly przekaski, desery, pizzg, hamburgery, zapiekanki, ciasta, wspolnie
przygotowywaly poélprodukty do obiadu, uczestniczyly w przygotowaniach gléwnych
positkéw. Wszystkie czynnosci odbywaly si¢ zgodnie z zachowaniem zasad bezpieczenstwa.
W ramach zaje¢¢ artystycznych i plastycznych wychowankowie przygotowywali:

o kartki i dekoracje oraz stroiki $wiateczne (wielkanocne i bozonarodzeniowe),



e okolicznosciowe dekoracje pomieszezen Placowki,
® drobne upominki i pamigtki dla 0sob zaprzyjaznionych z Placowka, sponsorow oraz
instytucji wspotpracujacych.
Zajecia sportowo — rekreacyjne:

e nauka i doskonalenie techniki gry w pilke nozna, siatkows, badmintona, jazde

na tyzworolkach, hulajnogach, rowerach, wyjscia do auaparku.

W okresie sprawozdawczym na terenie Placowki organizowano spotkania i imprezy:

e zabawa walentynkowa, mikolajkowa, andrzejkowa,

¢ obchody Dnia Chlopaka, Dnia Kobiet, Swiatowego Dnia Sprzeciwu Wobec Bicia

Dzieci, Migdzynarodowego Dnia Dziecka i innych imprez okolicznosciowych,

e uroczyste obchody urodzin dzieci przebywajacych w Placéwee.

Wychowankowie brali udziat réwniez w wyjazdach oraz spotkaniach poza terenem Placéwki:

e Piknik integracyjny z okazji zakonczenia roku szkolnego wychowankéw placéwek

Osrodka Opiekuniczo - Wychowawczego w Plocku na terenie Placowki Interwencyjnej,

e Swiateczne warsztaty artystyczne dla wychowankéw placowek Osrodka Opickunczo —

Wychowawczego organizowane przez pracownikow ORLEN,

e Kolonie i ob6z motocrossowy na Mazurach,

e Zimowiska w Zakopanem,

e Udzial wychowanka w projekcie ,.Gotowi na samodzielno$é” — realizowanego

z Funduszy Europejskich przez Gming — Miasto Plock (uzyskanie prawa jazdy),

e Wycieczki szkolne, zielone szkoly, wyjscia klasowe.

Wychowankowie Placowki Interwencyjnej mieli zapewniong calodobows opieke,
zaspokajane byly ich niezbedne potrzeby. Zapoznawano ich z regulaminami i procedurami
obowigzujagcym w Placéwce. Na terenie Placowki Interwencyjnej odbywaly si¢ regularne
spotkania ze wszystkimi dzie¢mi, na ktérych omawiane i przypominane byty obowiazujace
regulaminy oraz prawa dziecka. Podczas spotkan wychowankowie brali czynny udziat
w dyskusji, wspélnie omawiane i wyjasniane byly zagadnienia dotyczace dzieci.

Wszystkim wychowankom starano si¢ rekompensowaé braki w opiece rodzinnej
i funkcjonowaniu spolecznym. Przeprowadzano rozmowy wychowawcze, motywujace,
dyscyplinujace, wyjasniajace. W sytuacjach kryzysowych i trudnych dla dziecka udzielano
wsparcia. Rozmawiano na temat ich probleméw szkolnych, rodzinnych, rowiesniczych, spraw
osobistych, ~wlasciwego zachowania, przestrzegania norm spolecznych, brania

odpowiedzialnosci za swoje zachowanie, uzaleznien, zdrowego stylu zycia, eliminowania



wulgaryzmoéw i agresywnych zachowar. Dzieci byly wyposazone wedlug potrzeb w odziez,
obuwie, podreczniki szkolne, $rodki czystosci i higieny.

W ramach projektu ,.Gotowi na samodzielno$¢”, realizowanego z Funduszy
Europejskich przez Gming — Miasto Plock, troje wychowawcow brato udziat w nastepujgcych
szkoleniach dla kadry wychowawczej:

- ,Praca z usamodzielniajgcym si¢ wychowankiem pieczy zastepczej”,
- .Jak wspiera¢ ksztaltowanie dojrzatych postaw u wychowankéw pieczy zastepezej
przygotowywanych do procesu usamodzielnienia i w trakcie jego trwania”,

- ..Wsparcie dziecka w procesie usamodzielnienia”.

Sporzadzita: Katarzyna Chetkowska
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